
 

 

 

 

 
 

 
SFK :             Sørfold Fotballklubb , kontaktperson Hans Ivar Bakken  

SIBK:            Sørfold innebandyklubb, kontaktperson Glenn Paulsen  

Helsesport :   Sørfold Helsesportslag , kontaktperson Gerd Kamfjord  
Siso  :           Siso volleyball , kontaktperson  Turid Willumstad  

                    Siso  ski : kontaktperson Gøran Olsen  
Åpen hall :     Sørfold kommune, Espen Olsen  

 

 
 

 
 

 
 

 

 

       
 Tid   

                      
    Mandag  

 

     
 Tirsdag   

 

 
Onsdag  

 

     
 Torsdag   

 

     
  Fredag  

 

 

Søndag  

Sal    
  1  

Sal    
  2  

Sal    
  3 

Sal    
  1  

Sal    
  2  

Sal 

3 

Sal    
  1  

Sal  
  2  

Sal  
  3  

Sal  
  1  

Sal  
  2  

Sal  
  3  

Sal  
  1   

Sal  
  2  

Sal  
  3  

Sal  
  1  

Sal  
  2  

Sal  
  3  

1500 
1530 

   SFK  
00/01 

SFK  
00/01 

SFK  
00/01 

            

1530 
1600 

   SFK  
00/01 

SFK  
00/01 

SFK  
00/01 

            

1600 
1630 

   SFK  

00/01 

SFK  

00/01 

SFK  

00/01 

SIBK

6- 10  
 

SIBK 

6-10  

SIBK  

6-10  
         

1630 
1700 

      SIBK 

6-10 

 

SIBK 

6-10 

 

SIBK 

6-10  

 

SFK 

00/01 

SFK 

00/01 

SFK 

00/01  

      

1700 
1730 

SFK 

Mix 

04   

SFK  

Mix 

04 

SFK  

Mix 

04 

SIBK 
10-14  

SIBK 
10-14 

SIBK 
10-14 

SIBK 
6-10 

 

SIBK 
6-10 

 

SIBK 
6-10   

 

SFK 
00/01 

SFK 
00/01 

SFK 
00/01  

   SIBK  
herre 

SIBK  
herre 

SIBK  
herre 

1730 
1800 

SFK 

Mix 
04 

SFK 

Mix  
04 

SFK 

Mix  
04 

SIBK 

10-14  

SIBK 

10-14 

SIBK 

10-14 

Siso  

Ski  

Siso  

Ski  

Siso  

Ski  

SFK 

00/01 

SFK 

00/01 

SFK 

00/01  

SFK 

8 -
15år 

SFK 

8 -
15år 

SFK 

8 -
15år 

SIBK  

herre 

SIBK  

herre 

SIBK  

herre 

1800  
1830 

SFK 

Mix  
04 

 

SFK 

Mix 
04  

 

SFK 

12 

02/03 

SIBK 

10-14  

SIBK 

10-14 

SIBK 

10-14 

Siso  

Ski  

Siso  

Ski  

Siso  

Ski  

SFK 

04/05 

SFK 

04/05 

SFK 

04/05 

SFK 

8 -
15år 

SFK 

8 -
15år 

SFK 

8 -
15år 

SIBK  

herre 

SIBK  

herre 

SIBK  

herre 

1830  
1900 

SFK 

02/03 
  

SFK 

02/03 
 

SFK 

02/03 
 

SIBK 

Felle
vokse 

SIBK 

Felle
vokse 

SIBK 

Felle
vokse 

Siso  

Ski  

Siso  

Ski  

Siso  

Ski  

SFK 

04/05 

SFK 

04/05 

SFK 

04/05 

SFK 

8 -
15år 

SFK 

8 -
15år 

SFK 

8 -
15år 

SIBK 

Dam  
 

SIBK 

Dam  
 

SIBK 

Dam  
 

1900 

1930 

Helse

sport 

  

SFK 

02/03 

 

SFK 

02/03 

SIBK 

Felle

vokse 

SIBK 

Felle

vokse 

SIBK 

Felle

vokse 

SFK 

Små- 

gutt 

SFK 

og 

gutter  

SFK 

Og  

gutter 

SIBK  

10-14 

 
 

SIBK 

10-14  

  
 

SIBK  

10-14 

 
  

SIBK  

Herre 

 

SIBK  

Herre 

 

SIBK  

Herre 

 

SIBK 

Dam  

 

SIBK 

Dam  

 

SIBK 

Dam  

 

1930  

2000  

Helse

sport 

  

SFK 

02/03   

SFK 

02/03 

SIBK 

Felle

vokse 

SIBK 

Felle

vokse 

SIBK 

Felle

vokse 

SFK 

Små- 

gutt 

SFK 

og 

gutter  

SFK 

Og  

gutter 

SIBK  

10-14 

 

 

SIBK 

10-14  

  

 

SIBK  

10-14 

 

  

SIBK  

Herre 

 

SIBK  

Herre 

 

SIBK  

Herre 

 

SIBK 

Dam  

 

SIBK 

Dam  

 

SIBK 

Dam  

 

2000 

2030 

SFK 

Små-
jenter  

SFK 

Små-
jenter 

SFK 

Små-
jenter 

Siso  

voll 

Siso  

voll 

 SFK 

Små- 
gutt 

SFK 

og 
gutter  

SFK 

Og  
gutter 

SIBK 

Dam  
 

 

SIBK 

dame 
 

 

SIBK 

dame 
 

 

SIBK  

Herre 
 

SIBK  

Herre 
 

SIBK  

Herre 
 

   

2030 

2100 

SFK 

Små-
jenter  

SFK 

Små-
jenter 

SFK 

Små-
jenter 

Siso  

voll 

Siso  

voll 

 SFK 

Små- 
gutt 

SFK 

og 
gutter  

SFK 

Og  
gutter 

SIBK 

Dam  
 

 

SIBK 

dame 
 

 

SIBK 

dame 
 

 

Åpen  

Hall  

Åpen 

hall  

Åpen 

hall  

   

2100 
2130 

SFK  
oldb 

SFK  
oldb 

SFK  
oldb 

Siso  
voll 

Siso  
voll 

    SFK  
oldb 

SFK  
oldb 

SFK  
oldb 

Åpen  
Hall  

Åpen 
hall  

Åpen 
hall  

   

2130 
2200 

SFK  

oldb 

SFK 

oldb  

SFK  

oldb 

Siso  

voll 

Siso  

voll 

    SFK  

oldb 

SFK 

oldb  

SFK  

oldb 

Åpen  

Hall  

Åpen 

hall  

Åpen 

hall  

   

Sørfoldhallen, høst 2011 – vinter/ vår 2012.  
 
 
 


